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CALCULATEUR DE RAPPROCHEMENT BUDGÉTAIRE

Chaque affectation entraîne de nouveaux défis financiers, mais le fait de connaître 
vos futures dépenses mensuelles peut contribuer à réduire le stress psychologique et 
financier. 

Vous trouverez ci-dessous un tableau qui vous aidera à planifier votre budget familial 
d’une localité à l’autre. 

• La première colonne est une liste des catégories de revenus et de dépenses courantes. 

• La deuxième colonne est celle où vous saisissez les renseignements relatifs à votre 
budget actuel, autrement dit, ce que vous dépensez à la localité où vous vous trouvez. 

• La colonne suivante est une estimation des revenus que vous toucherez et des 
dépenses que vous engagerez dans votre nouvelle localité.

• La dernière colonne indique la différence. 

Vous pouvez comparer votre budget aux deux localités et voir si des modifications sont 
nécessaires en raison de votre déménagement (et si vous pouvez vous offrir un bon repas 
au restaurant de temps en temps!).

Calculateur de budget : lieu de départ et destination

REVENUS

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Revenu mensuel net du premier 
conjoint dans le couple $ $  $   

Revenu mensuel net du 
deuxième conjoint dans le couple $ $  $   

Allocation du gouvernement 
pour enfants $ $  $   

Pension alimentaire reçue $  $  $

Aide pour les enfants $  $  $   

Autres revenus $  $    $   

TOTAL DES REVENUS $  $  $
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COÛTS DE LA VIE ET FRAIS DE SUBSISTANCE

LOGEMENT

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Hypothèque ou loyer  $  $  $

Impôt foncier  $  $  $

Frais de copropriété  $  $  $

Assurance (maison ou location)  $  $  $

Électricité  $  $  $

Gaz naturel  $  $  $

Eau  $  $  $

Local d’entreposage  $  $  $

Sécurité résidentielle  $  $  $

Jardinage et déneigement  $  $  $

TOTAL DES FRAIS DE LOGEMENT  $    $  $

TRANSPORT

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Transport en commun  $  $  $

Paiements du premier véhicule  $  $  $

Paiements du deuxième véhicule  $  $  $

Assurance automobile  $  $  $

Stationnement  $  $  $

Essence  $  $  $

Réparation des véhicules  $  $  $

Abonnement à l’assistance 
routière  $  $  $

Permis de conduire  $  $  $

TOTAL DES FRAIS LIÉS AU 
TRANSPORT

 $    $  $
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DETTES

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Paiements de la première
carte de crédit $   $   $   

Paiements de la deuxième
carte de crédit $   $   $   

Paiements de la troisième
carte de crédit $   $   $   

Paiements de la quatrième
carte de crédit $   $   $   

Paiements de la première
marge de crédit $   $   $   

Paiements de la deuxième
marge de crédit $   $   $   

Prêt de consolidation $   $   $   

Autres prêts $   $   $   

Taxes $   $   $   

TOTAL DU REMBOURSEMENT 
DES DETTES

$ $ $

ÉPARGNES

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Première épargne $   $   $

Deuxième épargne $   $   $

Troisième épargne $ $  $

Épargne-retraite $   $ $

Placements $ $ $   

TOTAL DES ÉPARGNES $   $   $   
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BESOINS COURANTS  

 
Budget mensuel actuel 

(ville de départ)
Budget mensuel futur 
(ville de destination)

Différence

Épicerie $ $   $   
Repas au restaurant, livrés, etc. $   $    $   
Trousses de repas $   $   $   
Divertissement $   $   $   
Alcool, tabac, cannabis $   $   $   
Fournitures pour animaux 
(rendez-vous chez le vétérinaire 
inclus) $   $   $   
Médicaments et assurance 
maladie $   $   $   
Assurance vie $   $   $   
Cellulaires $   $   $   
Internet, câble, tél. au domicile $   $   $   
Netflix $   $   $   
Amazon Prime $   $   $   
Spotify $   $   $   
Autres application et 
abonnements $   $   $   
Vêtements et chaussures 
(parents) $   $   $   
Vêtements et chaussures 
(enfants) $   $   $   
Coiffure $   $   $   
Soins du visage, manucures, 
pédicures, etc. $   $   $   
Mieux-être et soins personnels $   $   $   
Conditionnement physique $   $   $   
Cadeaux $   $   $   
Allocation pour enfants $   $   $   
Première activité pour enfants $   $ $   
Deuxième activité pour enfants $   $   $   
Troisième activité pour enfants $   $   $   
Service de garde après l’école $   $   $   
Camp d’été $   $   $   
Dépenses scolaires $   $   $   
Pension alimentaire $   $   $   
Loisirs $   $   $   
Charité et dîme $   $   $   
Déplacements $   $   $   
Frais bancaires $   $   $   
Autres abonnements $   $   $   
Loterie et jeux d’argent $   $   $   
TOTAL DES BESOINS COURANTS $ $ $   

TOTAL DES DÉPENSES                               $                               $                 $   


